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Spirit IN BUSINESS

Bewusste Unternehmens- und Lebensfihrung

BewusstSeins-Training

Theorie & Praxistraining zum Thema: Dein Unterbewusstsein manifestiert.
Selbsthypnose erlernen und aktiv anwenden.

Daten und Ort: Kursdaten unter www.spirit-in-business.ch
Praxis Seeblick | Bahnhofstrasse 10 | Thalwil

Investition: Preise unter www.spirit-in-business.ch
Deine Zeit und Dein Potenzial

4 Tage in einer Kleingruppe oder 3 Tage im Einzeliraining zum Zweck von umfangreichen
Praxistransfer und Trainingsm&glichkeiten.

Konditioniere und verwende akiiv Dein Unterbewussisein fir verschiedenartige
Selbstgestaltungsprozesse und erweitere Deine Selbstentwicklung zu einer bewussteren
Lebensfohrung hin; wie zum Beispiel:

¢ Erweiterte Wahrnehmung

Klare Ziele und deren erfolgreiche Umsetzung

Erkennen und Auflésung von stérenden Verhaltensmustern

Bessere ldentifikation der eigenen Bedirfnisse und optimaler Umgang
Potentialsteigerung

u.v. m.

Bei Fragen berate ich Dich gerne!

Alexander Thénen

Alexander Thénen Seehaldenstrasse 10 alexander.thoenen@spiritin-business.ch
BewusstSeinsTrainer - Betriebswirtschafter HFW CH-8800 Thalwil www.spiritin-business.ch
NDS in Management & Leadership HFW Telefon +41 (0)79 660 67 40



